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Contactopsporing, de theorie...
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Contactopsporing, de theorie...

[E
O



Example of contact tracing
2014-2016 West Africa Ebola virus disease epidemic

Patient zero
2-year-old child

Patient zero's
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Mother-in-law of
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Figures are positioned
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of death.

Clustering of cases
Heterogeneous networks
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Contact with doctor's
family member

NEJM, The Wall Street Journal (2014)



Contactopsporing, de praktijk...

Lab [ ———

‘.J .. by means of (phone) interviews. confimed\

°
~n

9
'@\ Executed by public health @ ]
professionals... / 8 / H O
& R e
... via public health services... ymm —
—_—— 9
% m’ =



Informatie
over de patient
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Informatie over zijn/haar contacten

Naam [BSN Adres | Telefoonnum | Emailadres Luchtwegklachten? Koorts? | Werktin | Moment |Moment | Omschrijf het
. Jalnee SET, T de zorg? contact
Jalnee E {afstand tot de
persoon, wat
1 , tij . tijd) hebben jullie
gedaan, hoe
lang?)

Verificatie door GGD voordat contacten worden benaderd/gewaarschuwd!



Contactopsporing, de praktijk...

Effective, but...
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Behoefte aan digitale ondersteuning in samenhang met
bestrijdingsstrategie, testbheleid, testcapaciteit en BCO

Bron- en Behoefte aan
contact- digitale
onderzoek ondersteuning
(BCO) (oa apps)

Bestrijdings-
strategie

Testbeleid Testcapaciteit




Digitale ondersteuning afhankelijk van fase in bestrijdings-
strategie, testbeleid, testcapaciteit en BCO

Fase in " Intelligente
bestrijdings- i
strategie

Huidig testbeleid

B LE LM« Kwetsbare personen en zorgpersonesl
* Eventueel specifieke beroepsgroepen
met groter dan gemiddeld risico

-capaciteit

Bron- en Huidig BCO

‘contact- en zorgpersoneel
onderzoek »  Overzichtelijk

Digitale apps te gebruiken.
ondersteuning
(oa apps)

ck-do

+ Afgestemd op kwetsbare personen

Geen reden om in deze fase

: transitie-strategie

el: & alen be Ide

Gericht op effecten van afschaling

+  Specifiek gericht op groepen met
hogere bloctstelling (bijv ondenwijs)

+  Tot max ca 29.000 tests per dag

Gericht op effecten van afschaling

+  Kwetsbare personen en zorgpersoneel

»  Specifiek gericht op groepen ralevant
voor evalueren afschalingsstrategie

Bij toename testbeleid ook toename
BCO

Slimme, effectieve apps kunnen
GGD ondersteunen in BCO

Fase: ‘het nieuwe normaal’

Gericht op regulering virus

+  Bescherming kwetsbare groepen
= Volgen virus in samenleving

* Meer (alternatieve) testen nodig

Gericht op regulering virus
Zeer omvangrijk

+  Gehele samenleving

*  Ander karakter

Apps meerwaarde in BCO

+  App neemt deel BCO over

= GGD focus op specifieke doelgroepen

*  Met handelingsinstructie (van “let op”
tot “blijf twee weken thuis")
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Bijdrage apps aan bron- en contactonderzoek verkennen

Digitale ondersteuning grootschalig BCO App in plaats van BCO

Datifint tvrmrararmmalt =alf Aanamioanes in mlaabs an - FOMN vnard miad kil iadaeanm DM ik

Voor beide opties wordt programma van eisen uitgewerkt
Daarnaast werken aan opschaling BCO - capaciteit




Science RESEARCH ARTICLES

Cite as: L. Ferretti er af., Science
10.1126/science.abb6936 (2020).

Quantifying SARS-CoV-2 transmission suggests epidemic

control with digital contact tracing

Luca Ferretti'*, Chris Wymant'#, Michelle Kendall', Lele Zhao', Anel Nurtay', Lucie Abeler-Dérner’,
[EETMM Parker?, David Bonsall*t, Christophe Fraser™ "t}
‘Big Data Institute, Li Ka Shing Centre for Health Information and Discovery, University of Oxford, Oxford, UK. *Wellcome Centre for Ethics and the Humanities and

Ethox Centre, University of Oxford, Oxford, UK. *0xford University NHS Trust, University of Oxford, Oxford, UK. *Wellcome Centre for Human Genetics, University
of Oxford, Oxford, UK.




Beperkte evidence over de effectiviteit

Quantifying dynamics of SARS-CoV-2 transmission suggests that
epidemic control and avoidance is feasible through instantaneous digital contact tracing.
Luca Ferretti et al. Science March 2020

3 days to isolation and contact quarantine 2 days to isclation and contact quaranting 1 day to isolation and contact quaranting no delay to isclation and contact quarantine
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Important challenge:
= Super-spreading events



Hoe?

Inzet van mobiele applicaties voor
burgers die de reguliere contactopsporing
door GGD’en aanvult tijdens de
transitiestrategie.

Een smartphone app die burgers vrijwillig
vraagt gegevens te delen ten behoeve
van de bestrijding.

| OMT 6 april
Voorkeur voor een app die relevante
contactpersonen in een bepaalde nabijheid
continue registreert voor een bepaald

| aantal dagen

Day 1

Day 2

Ferretti et al March 2020 Science

Subjeci‘ﬁ'A has COVID-19 infection. No symptoms

e g e e S == i3
@, = e ®
L S — - e (-1}
Home { Train | Work 3 | Home
' i ! i
T T & Iy > T

| T

frommmneane
gu .
v9)

b e L

=5
(w)
, S, R
|
: =;- b, .
(@] .
B

\ e T I o P
[ N T )
{TBET i Y H H
 Remrnd 3 ! s D
) LI )
e .
_____ Time i
T
. 1M
{ N
i - (T e ;-
H T = Report symptoms |
! A T{Request home test "
... Awakes with

fever

Aomated s roqves e e o e B B
: Y

Advice on social distancing
(lower risk contact)

Time



Zou dit werken in Nederland?




Prof Johannes Abeler et al

USER ACCEPTANCE OF MOBILE CONTACT
TRACING APP IN UK, ITALY, GERMANY, FRANCE

Would you install the app? Wirden Sie die App installieren?
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https://045.medsci.ox.ac.uk/user-acceptance



Concermns about gov.
survestarice afler epidemic
Would foel more Grosous
Phane might get hacked
Other

Dan't want NHS o have
locabon data

Toa much hassle installing
| weoukd not benafit

1 worl be infected

Protect family and friends
Responsibility to the community
Might stop the epidemic

Let me know risk of infection
Reduce deaths in older people
Peace of mind

Help ma stay healthy

Main reasons against installing the app

20

25

Hauptgriinde gegen eine Installation

Mebr Obermachung nach der Epidemic
Handy kinnte lelchler gehackl werden
Machio kein Bluatooth aklivieren
Méchie mir nicht mehr Sorgen machen
Andere

Wirde nichl von der App profilieren
Installation 2u milhsam

Wende aowiess nicht angeateckt

Wiirde meine Famiie und Freunde schiitzen

Iint Ober mein

Kénnie dis Epidemie stoppen

Wirde mir helfen gesund Zu bleiben
Alles ok Nachricht beruhigend
Schneller zum normalen Leben zuriick
Andars

0 5 10 15 20
Prozent



IN CONCLUSION

Our findings are encouraging news for the prospects of this approach. The survey suggests that people are willing to
install the app and to comply with the self-isolation advice. Our results can provide guidance on the acceptability of app-
based contact tracing, If the design of the app and the messaging around its launch managed to alleviate fears about
future surveillance and hacking, and generally reduce the anxiety around the epidemic, we would expect the number of
installations to increase.

We could only ask hypothetical questions about future behaviour. The real decisions about installing the app might turn
out differently. Our survey does not address the legal and ethical implications of using such an app.



Wat is het doel van de app?

Vanuit het perspectief van de infectieziektebestrijding

Het verkorten van de tijd tussen isolatie case
en de quarantaine van contactpersonen
door het sneller opsporen en gericht informeren van contacten
én

bijdragen aan het traceren van meer
relevante contacten van een bevestigde case die de
GGD normaal gesproken niet kan bereiken

In het kader van de wettelijke taak van de GGD



Randvoorwaarden en uitdagingen

Doelgroep:

* Nederlanders vanaf 16 jaar die beschikken over een



Randvoorwaarden en uitdagingen

Stap 2: Interacties worden
geregistreerd tussen app-gebruikers

Randvoorwaarden:

« Technologie kan continue (ononderbroken) interacties
registreren.

* Het registreren van interacties kan aangepast worden o.b.v.
de laatste wetenschappelijk/praktische inzichten m.b.t.
contactdefinitie.

+ Interacties worden geregistreerd indien iemand zich een x-
aantal minuten op een x-aantal meter van iemand bevindt.

Uitdagingen:
+ Differentiéren tussen (niet) relevante interacties. Bijvoorbeeld:
5 minuten met iemand praten of 5 minuten met je rug naar
elkaar in OV. Interacties door muren heen (buren)



Randvoorwaarden en uitdagingen
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Stap 3: Persoon A test positief op

Randvoorwaarden:

« Contacten kunnen alleen gewaarschuwd worden na objectieve
bevestiging (lab-bevestigd) corona om misbruik te voorkomen

« Contacten worden alleen geinformeerd met expliciete informed
consent van patiént

« Meldingen worden anoniem verzonden

+ De melding aan contacten conform LCI-richtlijn is aanpashaar
gedurende de uitbraak

Uitdagingen burgers:
+ Naleven adviezen door contacten
+ Schijnveiligheid (mogelijk tegenovergestelde effect!)

Uitdagingen GGD:
* Geen/beperkt overzicht geinformeerde/bereikte contacten



App-gebruikers die in de buurt van de besmette
persoon zijn geweest, krijgen via de app gerichte
instructies ter voorkoming van verdere verspreiding

Mogelijkheden:



Pilots with DP-3T Switserland
EFPL Prof. Marcel Salathe

Contact tracing for COVID-19: current evidence,
options for scale-up and an assessment of
resources needed
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This document cutlines 2 number of isource measures including the use of well-trained non-public-health staft and
wolunteers: repurposing existing resources such as call centres; reducing the intensity of contact follow-up and using
new technclogies such a3 contact management saftwane and mobile apps.

EU Toolbox

Europese Commissie

DRAFT
Guidelines and requirements for an
interoperability protocol
for approved contact tracing mobile applications
in the EU
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